
 

 

  

 حالات الحرجهمرضى الل المعويه تغذيةالمعوقات استطلاع 
الغرض من هذا الاستبيان هو التعرف على المعوقات التي يواجهها مقدمو الرعاية الصحية 

معوقات توفير  وخاصة –للحالات الحرجة عند تنفيذ توصيات إرشادات التغذية في محيطهم 

 (.ENالتغذية المعوية الكافية )

 الحالات( المتعلقة بتغذية CPGالممارسة السريرية ) لعديد من إرشاداتونشر ا وضعتم 

عبارة عن بيانات عامة  CPGsرشادات الإالحرجة في السنوات الأخيرة. عادة ما تكون هذه 

المريض المتوسط ب تتعلق التى أفضل الممارساتحول على المستوى الوطني  تم وضعها

. في كثير من الأحيان، يتم تكييف هذه س الآلىفي حالة حرجة الذي يخضع للتنف البالغ

الإرشادات للاستخدام المحلي، ويتم دمجها في وثائق السياسات المحلية وبروتوكولات/ 

رشادات الإ . للإيجاز، في هذا الاستقصاء، سيتم استخدام مصطلح "يةخوارزميات سرير

ا، إن وجدت، لتوجيه القرارات الحالية للتغذية" للإشارة إلى إرشادات التغذية المستخدمة حالي  

تغذية المرضى في وحدة العناية المركزة. عندما نشير إلى بروتوكولات التغذية، ب الخاصة

 ض.يرشادات على جانب السرير لرعاية المرالإفإننا نشير إلى الأدوات المصممة لتفعيل 

 برجاءكماله. دقائق لإ 10إلى  5من حوالي  ويحتاج منكينقسم هذا الاستبيان إلى قسمين 

 قراءة هذه التعليمات قبل البدء:

 جابة.الإيارات، قبل تخاقرأ كل سؤال، بما في ذلك جميع الا• 

 اختر الإجابة الأكثر ملاءمة لموقفك.• 

 غير ذلك.منك اختر إجابة واحدة فقط، ما لم يطلب • 

تفكر فيما  نبدون أفي وحدة العناية المركزة من وجهة نظرك  حول الوضعأكمل الاستبيان • 

 ن.ويقوله الآخر يمكن أن

 ومعوقاتالتغذية،  إرشادات تعليقات أو أسئلة أو مخاوف إضافية بشأن ةلديك أي تإذا كان• 

كتابتها في المساحة المخصصة في نهاية  برجاء، ه الدراسةالتغذية المعوية، أو هذ توفير

 الاستبيان.

كجزء من العمل المستمر  إجاباتك الاستبيان فإنك توافق على استخدام إكمالمن خلال 

آرائك مهمة جدا!  .سرية للغاية إجاباتك ستظللتحسين الجودة في وحدتك. ومع ذلك، 

 مشاركتك تطوعية.و

 

 

 مشاركتكل اشكر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 التغذية المعوية تقديم معوقاتأ:  القسم 
. فيما ENمعوية التغذية ال ق قدرتك على توصيل كميات مناسبة منوهو شيء يع معوقال 

لتغذية المرضى ذوي  معوقات معلى أنه متم تحديده ينذعنصر العشرين واحد واليلي قائمة ب

في وحدة  عائقبعناية. إذا كان العنصر عبارة عن  عنصرقراءة كل برجاء الحالات الحرجة. 

في وحدة العناية  ر التغذيه المعويهتوفيبها درجة التي يعيق الذكر االعناية المركزة ، ف

يعني "لا على الإطلاق" )تعتقد أنه ليس  0حيث  6-0مركزة الخاصة بك على مقياس من ال

(. لكل ئقيتأثر بشدة بهذا العاتقديم التغذيه المعويه " )تعتقد أن أقصىيعني " 6( الرقم عائقا

محتمل ، ضع دائرة حول الرقم الذي يعكس على أفضل وجه الوضع في وحدة العناية  عائق

 .الخاصه بكةالمركز

 
لا على  

 الإطلاق

كثير  كثير معتدل قليل قليل جدا

 جدا

 أقصى

 توصيل التغذية المعوية للمريض

 ببدء إعطاء الأمر. تأخير الأطباء في 1

 .التغذية المعوية

0 1 2 3 4 5 6 

انتظار الأشعة / الطبيب لقراءة  .2

 .وتأكيد وضع أنبوب الأشعة السينية

0 1 2 3 4 5 6 

حه المتكرره لأنبوب التغذيه . الإزا3

 متطلبه إعاده الإدراج.

0 1 2 3 4 5 6 

التأخير في بدء عوامل الحركة في  .4

التغذية  الذين لا يتحملون المرضى

من البقايا  كميات كبيرةالمعوية )بمعنى 

 (.المعدية

0 1 2 3 4 5 6 

وصول ال. التأخير والصعوبات في 5

لا الدقيقة في المرضى الذين  لأمعاءل

كميات التغذية المعوية )بمعنى  يتحملون

 (.من البقايا المعدية كبيرة

0 1 2 3 4 5 6 

 الإنعاش ذوى الحالة . في مرضى6

، الجوانب ةالدموية الديناميكية المستقر

 تكون لهاالأخرى لرعاية المرضى 

 الأولوية على التغذية.

0 1 2 3 4 5 6 

 

العلاج الغذائي لا تتم مناقشته بشكل . 7

 روتيني فى جولات رعاية المرضى

 

0 1 2 3 4 5 6 

 التغذيةأخصائى دعم 

في انتظار أخصائي التغذية لتقييم . 8

 المريض.
 

0 1 2 3 4 5 6 

تغذية لا يوجد بشكل الي صائاخ. 9

روتيني في جولة المريض خلال أيام 

 .الأسبوع

0 1 2 3 4 5 6 



 

 

لا على  

 الإطلاق

كثير  كثير معتدل قليل قليل جدا

 جدا

 أقصى

 كافية من جانب تغطية توجدلا . 10

المساء وعطلات  أخصائي التغذية خلال

 نهاية الأسبوع والعطلات.

0 1 2 3 4 5 6 

لا يوجد وقت كاف مخصص للتعليم . 11

مرضى ال تغذيةوالتدريب على كيفية 

 الأمثل. بالشكل

0 1 2 3 4 5 6 

 موارد وحدة العناية المركزة

 فىالصيغة المعوية غير متوفرة . 12

 وحدة العناية المركزة.

0 1 2 3 4 5 6 

عدم وجود أو عدم وجود كفايه من  .13

وحدة العناية ى فتغذية المضخات 

 المركزة.

0 1 2 3 4 5 6 

الطبية  الرعايةمقدم سلوك ومواقف 

 الحرجة للحالات

 من خارج وحدةالأطباء طلب . 14

جراحين )أي ال ICUالعناية المركزة 

 يةتغذ عدموأخصائي الجهاز الهضمي( 

 .معويا المرضى 

 

0 1 2 3 4 5 6 

 ةغذيالت تقديمفشل الممرضات في . 15

 وفقا لبروتوكول التغذية.

0 1 2 3 4 5 6 

بسبب المعويه تغذية توقف ال. 16

 الإسهال.

0 1 2 3 4 5 6 

 الجانبية عراضالخوف من الأ. 17

 .بالقوةمرضى لل المعويه تغذيةالبسبب 

0 1 2 3 4 5 6 

معوية  ال . يتم توقف التغذيه18

، مثل العلاج  يريهالسر  جراءاتلإل

 بعض الأدوية إعطاءالطبيعي  و

0 1 2 3 4 5 6 

قبل  توقفهامعوية يتم ال التغذيه. 19
 الإجراءات أو زيارات غرفة العمليات

0 1 2 3 4 5 6 

بالإرشادات الحالية  عدم الإلمام. 20

التغذية في وحدة العناية الخاصة ب

 المركزة.

0 1 2 3 4 5 6 

 وحدة فريقأفراد الاعتقاد العام بين  .21

توفير التغذية  أن ICUالعناية المركزة 

 الكافية لا يؤثر على نتائج المرضى.

0 1 2 3 4 5 6 

 

 

 

 



 

 

 الشخصية الصفاتب:  القسم
 

 تحديد المربع الذي يتوافق معك بشكل أفضل اءرجب
 ك؟ ما هو جنس .1

          ذكر  □

 أنثى □

 ما هو عمرك؟ .2

 أو أقل  سنة 34 □

 سنة 35-49 □

 سنة 50-64 □

 سنة أو أكثر 65 □

 ما هو تخصصك السريري الأساسي؟  .3

  أخصائى تغذية                         □

 ممرض                                 □

  طبيب  برجاء التحديد:    □

    طبيب الرعاية الحرجة )باطنى(                                        

 طبيب الرعاية الحرجة )جراح(                                               

                           تخديرطبيب                                             

                          طوارئ يبطب                                            

                            باطني يبطب                                            

                                    جراح                                            

 التحديد برجاء                  غير ذلك                                           

 كيف تصف حالتك الوظيفية الحالية في وحدة العناية المركزة. 4

 بدوام كامل                                        

 ما يعادله بدوام كامل             بدوام جزئي                                            

 ئب                         نا                                            

                         عارض                                            

 متدرب                                            

                                    جراح                                            

 رجاء التحديدب                  غير ذلك                                           

 . منذ متى وأنت تعمل في وحدة العناية المركزة؟5

        سنوات 5 - 0 □

      سنوات 10 - 6 □

       سنة 15 - 11 □

    سنة 15أكثر من  □

    لا              نعم              . هل تلعب دورا قياديا في وحدة العناية المركزة؟6

 اذا اجبت بنعم، من فضلك وضح:

                      المدير الطبي □

 التمريض                  مدير  □

      سريري تمريضأخصائي  □

                                      ممرض □

                           غير ذلك □

 



 

 

 تعليقات اضافية

 
 لك! لقد أكملت الآن الاستبيان ، شكرا

في الفراغ أدناه ، يرجى كتابة أي تعليقات إضافية ترغب في وضعها حول الحواجز أو الحلول 

 لتوفير التغذية المعوية الكافية للمرضى في وحدة العناية المركزة الخاصة بك.
 

 .شكرا جزيلا لأخذ الوقت لاستكمال هذا الاستبيان

 

 .الوقت لاستكمال هذا الاستبيانشكرا جزيلا لأخذ 
 مساهمتك قيمه.

 


